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Seit einiger Zeit habe ich Uber «liest» Frage von einem
Jindem («osichtspimkte ans Versuche angoskdll. indem ioté die
Kiiiu irknng gleich grosser Mengen getrockneter, unveranderter
Schilddriise von verschiedenem .Indgeliall auf den Stoffwechsel
ih-—tdhen Thieres untersuchte. Die Feststellung des j$toff-
u.tliselanssclilags <Inrite wold neben Beobachtung der Kinwirknng
inl_parenchymatdse Slrnincn der znverliissigsle Weg sein, sieh
Uber eventuell verschiedene Wirksamkeit von Scbilddriisen-
I'i"finkten ein Irtheit zn bilden* Fs besteht wenigstens von
><ilen der einzelnen | ntersneher kaum eine Meinnngsverscirreden-
licit Uber die sichere Beeinllussbarkeil von Stoffwechsel mnd
xtrnma durch wirksame Schilddriisenpraparate. Auch ist dalhm
eine gewiss«- Schatzung der Starke der Wirkung moglich. Die
Schwierigkeiten aber ans der Aenderung dés vVeplisel vollen, und
hautig spontane Besserungen zeigenden Krankheitsbildes der
Tetanie lhyreoideetomirter Hunde einen sieheren Schhiss anf
die therapeutische Leistungsfahigkeit eim-sSehiiddriisenpraparates
zu ziehen, sind sehr gross und die Resultate der Forscher in
[*"lgc* dessen auch zum Theil widersprechend.!) .Neuerdin,g8
I't <) Dngliese nicht einmal gelungen, durch Behandlung mit
vicsammldriisensnhslanz. deren Darreichung schon wvorder
(Operation begonnen wurde, von 12 enldrnsten tbinden einen
einzigen zn retten.-) Auch (jley betont, wie sehwer es oft
I-J. sogar mit intraveniiser Injeejion v<m Sehihldriisensalt den

11 Goltlieh, Munde mod. Worhenschr.. 1890. Nr. In Ililde-
mramlt. Herl, klin. ANoehcnsehr., 1890. Nr. M7; Hau mann und Gold--
nmnn. Midnch. med. AVochensehr., ,181)1). Nr. 47; l.rsai, Munch, med.
Woc henschr.. 1S110. Nr. 51 ; Stabet, Herl. klin. Woidiciisclir., 1897. Nr. M:i.
'«.45; G ley, Revue Générale des Sciences. fS'IS. Nr. 1. 8. 10. V. Va-
;I""s-s-y und \ as. Minch, med. NVoehensohr., 1897. Nr. .25. l)ie Yor-
"Ik he von \WV ormser (IMIi”er s Archiv. 1897. liil. -i»x7: kommen wenigstens
Imdus Jodptliyrin niehl in Hetracht. da er zum Theil Methoden zur
I'arStellung desselben verwendete, durch welche dasselbe nicht oder nur

fi >|'iiren erhalten werden kann, wie t. H. durch Kxtraction dés aus
iii* iii - Schilddriisenexl iact durch Hitze und Lssigsuure * eoajjulirten Kt-
V- isses durch Alkohol. Vergl. loc eit. 8. 51l» und Han matin. Miuinch.

+'l.,. Wochenschr.. 1890, Nr. 14. é; 1
- I’Hu*"er’s Archiv. Hd. 72. S. MO05.



Ziislmi.l dor opciir|i.]i Hunrti' giiiiritig zu hefinflnsnen. m,
IMI'hI i"il"ii<> NVisung tlos KrankhwUziistando* zu rponhm.i
liISMTuiifr aufmerksam.") Vielleicht erweist sich die Katze al-

ein jieeijrneleies Olijeel far soh;he n.torsHeh.mee»;

dilivli .lodothyrininjeetjon jeweils heseiticren. oder Kanin. It.-t..

"I melir chronisches Krankheilshild na.-li der | «(»mration d;e-
I"elen lind lier denen Hofmeister mit der Substanz elienlalls
I'ositive Il.-Siiltale erzieltesl. Kiii- meine [I'ntersiielmnjren. )i,]|
denc-ii es sieh aller Zum tlieil inndie Vertlei.-hiinjr der Wirk-
samkeil versc-hied.-n stark wirksamer I'rd|.arale handelte, jrlaul.l.
teil von Versuehen an c-nldri'e-leo Thicren von vornherein
Ahstand nehmen zu mussen.

, K'li Woihlte deshalb (Jen Stoffwechselversuch und he-
id»aehtele in zweiter lleihe die Kinwirkiing auf den parm-
«ehyuiiitinsen Kropf. [l)abci konnte allerdinus nielit erwarte*
werden, dass die Wirkung auf den Stoffwechsel etwa;dem Jod-
jichalt der I'raparale (fuantitaliv enlsj»reelmini aiislallen wurde.
Nlie ja Uberhaupt die pharmakolouisehe Wirk.mu einer lu@®>*
im lit (Jen (iewielilsiieng( n proportional zu wachsen plle-t.
lull glaubte aliur selmn etwas zur Frage I»eizutrauen, wenn
jluzuiut weiden k<unite, dass <*iM* gewisse Menue von Seliild
drusensiil»stanz mit geringem .lodgehall schwacher wirkte ab
dieselbe Menge mit erhebliel, starkerem Jodgeltalt, da ja kein
brund vorlieut. anzunelinien. dass sich die eventuell in der
in-iise ausserdem noch vorhandenen anderen wirksamen Sub-
ANaiizen auch vermehren, wenn die jodhaltige Suhstanz zunimmt,
oderdass eine sehr schwach oder gar nicht jodothvrinhaltigc
I»nise auch die andern hypothetischen Substanzen kaum oder

Fs lug mir bei diesen Untersuchungen auch daran,
lestzustellen, oh eine mit Jod moglichst gesattigte Schilddrise

! Ca'ncralodes StiMK-es. iSilS. Xr; pj. > p;
. the lieziehunuen der Sehilddriise zur Schwangerschatft, Zeit scn
f. (iehiir(shiilfe u. fiyndkolo®Ne. IM. 40. S. 2. ’

i) lieulst he Ineit. Wut henschr.. 1*%. Xi. 22.




unwirksam «ungiftig nach Hhuivi g«*word«*n ist. was eintreten
m isste, wenn die Anschauung Hin m sl zutreflet* wirde, dass
in der Schilddriise eine Kntgiftung von Toxinen «lurch .Ind vor
mcli geht. . L oL

Fur die Versuche stand mir ein Material' von menschlichen
M Likldriisen zur Verfugung. «las ik h «ler Tinte des Herrn lieh.
Mrdieinalraths Hel ler in Kiel verdanke und woflr ich aiich an
tieHr Stelle meinen verbindlichsten Dank aussproche. |, Kswar
die* eine grossere Anzahl von Ivin<levs<-hilddrisen aus vei-
sj-liedenen Allein. Dieselben wurden iii ! Crossen sortirt und
getrocknet. Das Trockengewmht betrug durchschnittlich 1> 2.
t 0.5 g pro Driuse bei den 3 kleinen Sorten. 8.5 g hei .er-
liehlich grosser«*!! Drisen, welche von Kindern nahe «nier in
der Pubertatszeit stammten. Die Tntersuehnng des Jo«lgehalls
ergab bei den 3 kleinereit Arten fast genau «Mtselben Werth,
namlich o.g—0..> mg Jod fur ! g Trockensubstanz, wahrend
bei den grossten dieselbe Menge durchschnittlich,/.S mg Jbd
enthielt. : Mit diesem Mal«*rial wm«l«*n «li<* ersten vergleichenden
>tulV\ve« hselunlersuehung«‘n ausgefuhrl. — Winter. wurden dazu
|IJund«'Schilddrisen v«*rwend«*l.  Schon Huumann hatte Dbei
einer Anzahl Hund«*, welch«* T Wochen nur mit Fleisch ernahrt
wurden waren, gefunden, dass dieselben in ihrer Schihldriis«*
Jod nur in Splren oder in Ub«*rhaupt nicht nachweisbaren
Meng»*n enthielten/i Ks wurde-deshalb ein kraftiger..5- bjahriger
Mund von 12 kg b Wochen nur mit Fl«*isch un«l AVasser «*r-
nahrt und dann mit Hlausaur«* getdtet.\ Die frisch 2t15 g,
trocken tj g wiegende Schilddriise. welche makroskopisch sicht-
bare kleine Colloidkérnchen im Schnitt anfwies, enthielt aber
noch 5,4 mg Jod. Dassell»«* kann nicht wohl in «li<*ser M«*ng«*
mit «lern Fleisch aufgenommen worden sein, s«mdern stammt
\vahischeitiliclt von fruher von einer an«lern Krndhrung mul
ward«* in Form des Colloids abgelag«*rt. Dass das -Jod sieh
im Colloid beiindet, kann durch die neuemi rnlersia hiiiigen

11 Vgl. Manch, med. Woehenso.lir., JHfIH. Nr. 8. 9. 11 u. lcrl.
Wochen”rhr,, 1898. Nr. 4H. «.undress | Innere Medirm XVI u
qo(f Zritsohr. XXVI. >, MO. \
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VWi, ,* vo, Oswald-O«I*fefges.eUt ............. . werde,,

xiomliH, allen
1L 1,1 in 'ler letzte,, Zeit wenigstens vorwiegend h'J«*is<-|i-

erhallen halle. |lj,. |,.,se ,les ,.Kvit , |.|n]|,|
«l«. Halls mit Klansiinre getdteten Thieres wog frisch 7 1i ..

li\.. ken l.s g. «miiiijcjf ....... ; kh-ine tOlloidkérnehcn nn’l

ini .anzi'ii l.s mj; .M. dagegen wurden die Schilddrise,,
einiger anderen linn.le. <. i. n Nahrung mil Si.-l,« ,],.il nicht
»aner ledg'-Iclll Werde,, konnte siehe s|,ater Tabelle. S ;V, ,, %;
imlumlen und znm Tleil zn .lon SInlVweehselversnéhe,,
heimlzh  Anssenleni versuchte ich.zn diesem /week .lie Seliil.l
druse eines kralligen. Hi kg schweren Ihmdes kinstlich mil

v /H S'llyen. lle,seihe erhielt li Mal jeden zweiten Ta- |

A1 kleinen Menge .Milch per
tiline \ erhisl ,,,.| dann ,ad, jeweils 2 Tagen Y, ,)a.m i, dam,
o - "L 0"lal.  lias lhicr hlich gcsnnd. magerte aher frnfr

reu-hheher .Nahrung ah ,nd wurde 5 Stunden nach der lelzlea’
.Mknlmmgahe dnrel, lilansanre gelédiel. Die Irisch 20.11 trocken
g schwere . ganz normale Druse enthielt 2(5,25 in« .|,,,j.

. ‘*'n'vnknng dieser verschiede, jodhaltigen "sehild-
hnscnsnhslanzen aal de, ShdlVcchsel wnrde wie in friheren
Versnchei,» hnlcrsnoht. imlem ein Il,,,.| ,.i, ans,'eichen,ler
.(glich der gleichen Nahrung. .lie er inaner voéllig nahm, sn
lange gehalten war,le. his .lie X-Ansscheidllllg ,lui .las (iewiehl

enngermassen gleich hlichcn: dann erhielt er die anf ihre
\\ irksamkeit zn |,rnle,dc Snhstanz. Am Sehhisse jeden Vei-
snehslages .Morgens 10 | hn. ,,,,, welche Zeit der liest des
gesammelten Tagesharns ,nd meid ,,,cl, stnhl enlleerl wnrde.
, I ie U.ignng, rlann die Itarrcichimg des Fnlters und
evenincll der Schilddi Gsensnhslanz in eine,,, Thcile der Mi
mit [jiE<\sr;ilion Die rin<?og(*I>ene |\
L Tiijif Jitwimls >0 < liwkci oo

i I'e. nt. u. iliesr Z«*its(lir.. IM XXII > 2*5
-» \ul. Zritschr.. R,| \\]. S. 20,,. XXIIVS.



Dir Angestellten Versuche waren folgende:
1. Versuch mit KinderschiJddrisen .

Tabelle | G
;ll . s —_
. Sjifc. N-  (Vewjrht
i HjTf ' ii
li.ttum Hanum hj otnvilif <H'lialt s . litmalmi‘ii
liiin|<
121:50J] 2;.n *r uUnn>l* ku< ht>u.  KH* \WVa~M'i
1.XI1.OS. 700 1010  0.7)0 N ML Ty
12. 700 1017 .S,Si"; 121:10
i 77)0 1017  S.07) 12KH)
i, _ T ‘ 5 v
| = 12000 [
;5000 1017  S.02 ‘
D \ 1o 5 117080 ! o ;o s = [
|
v . Xalirutii -f  tr "Ki)i<)*M>virildsIrHM*Hi.
175, i Ol loio 817) 11070 L >io rtiy Jod  /i-aiiiin® ii
L% n*u Joi).
17. 7S7) 1015 0.00 11820 )
iS. sol) IOlj S.70 12000 o vk
‘| [ T | ¥ [N v "S*
10: 77)0 1010  S.07) 11000 A eV
o» 7 1017 .70 11800 > V.
Nahnu>ir — vV g Kin*r-=1ibbir0ten
21. 707) 1017 s.21 HOLED/ T e my el Jii~amtmeh
. i mu L'l “\
22. Sin 1017 10.1)0 11720°
2:1. 707) lois 0.02 11020 L Oy,
21. 7)00 1010 7.20 11080 e RATEEY
25. 007) lois . 7.80 !loto
20. 7)S0 1010 771 11710 - - boovavooow b
S.s7
27. 00) 1020 | 117)00 IVreal: - v T 7vy

Da wahrend des obigen Versuchs das Gewicht des Hundes
langsam zurlickging und nach dein durch die Schilddriise be-
wirklen Verlust nicht wieder anstieg, wurde bei den folgcillden

|

\ ersuchen die Ration Hundekuchen ailf ‘I6u g erhoht. -
11. Versuche mit Kinderschilddriiscn :
Tabelle II.
) L SV . -
Oaliim  Uariimoni™ * 1o 1 Ii.NaiI QWI Liitiighm>-n,
W Mmi. o gsn o Koo jp j-"“hmDI{ LUI'I'\I/I'f"kI""‘ vlil,K-
0. j - ss | B VAT

. ' (Q ;3 10« 1 082 12120



Matinii  llanmiMi<ri- ST\ e innahniMi
flc-wi<*ht fiehalt 1Jmi.los | KinnahniMi
a. : QIo 1025 -0,15 | 12010
it, wo 1024 1171 12140
0. 720 1020 1100 | 12920
11 000 1021 8,77 j 12050
12, (»I0 1021 015 12100{ Xahrmijr + 5 u Kjiil«  hil-hfrd . I
- Lt — 92» mir oI'hl — zusanmli. |,
13, 7lo 1021 1025 112120 lGa ui" Jil
R i IOSO {1020 852 12100
© 15, - »50
112250!
i 705 1021 olio
y | 125(H)
. | Te | 12150
ol
050 1022
IS. 025 412850
lis. . (»10 1022  0.40 112050/
— /lisuminn
20. p 770 1020 10,12 12500 |
2t (»85 1021 1011 12000
.
22. '» 15 1025 o0 2HOF
24, Ido 1021 7,51 12700
21. 020 1022 0.00 12750
25. 000 , 1020 iz 12620
2. I Ooo 12850
1020 0,01
1s 1 4 | 12870
20. 0SO 1024  0.17 | 120701
m, - 070 % 1021 koo 15010f M
1
41. 740 1021 10.21 | 15050"
. 11,00 020 1024  0.55 15110
2 ‘= 25 1024  iR2 : 15020
5 000 1025  0.5S ! 15010
it o *iny Hiilm ziij-ainnn’ii
770 1021 10,7s 12050 ! 'Hif lim|
750. 1021 : 10,15  120(H)
7. 515 1022 S.70 1 14040 |
-ic
750 | 1024 10.85 14050
0. 540 1025 0,05 14070

lo 50() 1024 I8.45 ‘1 15270:;



Versuche mit llmi(tp~cliild<li‘iison

Tabelle HI.
o b S, N-  ticwicht .. e
[»itHli  Uarnmi'iigi- (Hewiilit («colal ilu”rlr-llscsl Kiimaliimii.
'10780% . A Milch: "
i A umimviuimn. anl), licn;
17.ii. an.  6bU 1020, 11,0 C imi wasn )
IS. nun 1021 n.21 10800 | IR
1. 710 1020 1110 101t10
Nalirunjr « 5 2 [liiHi ihllri )
ol 7tu 1020 U17) 100001 ijIch:i.! IliiHilfs« Uihl«lrits« n
21. 1)7)0 1021 1170 loooo
ke 000 1022 U.70 1.00SO
. ! Naliriin; -- 2 Uuu«li-s«;liik|t|rii. sfiiv
2 770 1022 g7o ' e I
21 7110 1021 11,00 11120
2V, 07)0 1021 | 1107 11100 ' s
2% 000 1020 1117 11170 ¢
27. oio 1021 1100 tiOSO : oo™y
2. — — 11100
i. iti.oo. — — 11210
2 liio 1020 ' 1700 11200: :
_ 111280 |
000 8;| 1022 : 0.20
1 11020 V
i Nahmt)? u4* aif lixiud*-sitlilile Hisori,
. 7)70 1021 1107) 12000 O = " « in« Jo«| v zil'aiiiim a:
7 1 1** HI? oull. - V.V<;
000 1020 10.27) Ilooo ,
. 07)0 10211 44 11220 s
S. 7)70 1027) ; 1120 11:500 7w VINS T S
i*, 7)S0 1021  8.00 11000;
In. 770 1021 11K i 117)7)0 : v
11. _ ' '«- | U020 o

Aus allen Versuchen mit niensehlielier Schilddriise geht

(i» erhehlich, starkere Einwirkung der je«|reicheren Substanz
oui den Stoffwechsel hervor sowohl in Heziig auf die N-Au.s-

I Mit- v<;raliri'i' litc Siliili].lriis«ii>ul»taii/ war ein dxr Eco-
" NiTithlr Nr. i mul 27 i]»T Tubfllf
Ilm vcral>rt*ii hif Sulotanz stammt von <«r W«>«mu i-iimr, (ivo Invr.i t p«tiiUfiv»,-
;1 no.-li rveht muntme-ii I'liitntHoo00,., Tal>< |« Nr. @ii.i |)j«-
Ikt 'pat'Ton mikroskopi-olien Liiti'rsiii liliiia 'als rari inoinatii- inlidtrirt. |)«r Y«
h hat ilt shall» kein«- h ntiin*r mul wir«! mir —<=——wa_, um «Im Kvilm ni« lit zu sti.p-n.



"o IK' “ew.d.t.vermin.WuDg. Dio .j,,Isohwa,

S-hild.lrusensubslanz bewirkte jeweils zwar oino Zmu...... m
-er AiwlHIir von N, welchein allen fallen erheblicher ist -1,
vy "IUS in Form der Ir,a kenen Schild,Iribon
MilHanz,"  I'nio nenrnrnsw.lrlhe (lewh htsabnahm«. trat ;ti,,,
wma”ons in Vers,,.., |, ... . rei,.Wieheren Xahrung
N, 1| Fin?al»e «ler .jodreicheren Drisen war jeweils di,
VAnsseh.u.hmg und eine........ .

Dewjchtsahnnhme des Thieres I'eststnstellen.
li-'i VerliUlernng der Hundes« Inlddriisen erfolgte «a,

imnni'uswi'rllier Anss.-Wag in Bezug auf X-Aussoheidithg iu,|
K««rliergewiehl «lurch die jodfreie Driisensubsfanz nicht.' Da-
»K-m wirkte «Im konslli.d, moglhhst mit lo.l w,.sattiirto Sr liil K
eltuse 11, .I.rs,,,.,, .Menjre Ir,L1 <tl, L|i<-, auf |«, Stoff«,.,-hs,!.
mume il in Bezug auf N-Aussoheidung wie. Gewic htsabnahme.

vle>ee \ ersuche scheinen uiir in genng..|li«l«'r W.o-,
[ aiznthun. «lass di«, Wirksamkeit «l.r S.hil,l«lrUs,i,
aubsinnz auf «len St,.ffwc«d,sel allein «Intel, «lie or-
ganische .h,lv..rhii,lung, «leren wirksamen Kern da-
eluilt.thyiin . hedinot ist

V-n KiwlilPn wurde die Art -ler Wirksamkeit der

v ‘o] d.|,Irnsel,al|,stanz tvsp. «>s L.l tLyii,s als toxis, |, giffjg

Jezeielmet. Ivs seinen dies gerchtfertigt durci, «lie von viel.n.

| ntiasia liern  t«,.g,,sm|/,e Ver....hrung «ler X-A,;ss,-hei,lang
- Ute | -he Mil,stanz.G wel.die vornu-hrle Anss.-heidung als

Ans« "««k -nier tinselmielzimg v.m K..i|©r«iw. iss angesehen

Xilfl Verstnheu von SeltiindorlIT.3. die si-l,

t.n« ke [« jt eistrei kten. hat aber dicvSehilddriisenliitteriai*

zunachst kernen Kinlluss auf |, ,, Kiweissstollwechsel. Die a,,-

Inngliehc Steigerung «ler X-Aussehcidung ist nach diesem P,,,-

m na «mill «me vermehrte Auslaugung, von Harnstoff moi
(twa tu g X k***er Sfl,iM'liisens"Ibla"1!" -»"""«e'1 durcliscl.nittli. |,

S«tirm " Ix'r v di"*J n,crs,Ifl,unSen von Dennig. it,inch. ,,,,1. Woche,.
B Nr. I, ,.go. nt,0Ll «. Wen,I, Isla,lt. Deutsche me.l

\.,su.l,,, v,,i K \,,,t am llaml,.. Zeitschr. f. Hi,l,we. isy7. s
o I’flllger's Archiv, Itd. fi:i, S. fit  |fj. «17. S. «,



N haltigen KxtraelivstoHeii uns den Oeweben zu erklaren, welche
i.ri Fortsetzung der Médication bald aufhoért, wahrend die
sonstige Steigerung der Oxydatiousproeesse weitergeht. Krst
wenn das Fett ein gewisses Minimum erreicht hat, wird auch
di- Kiweiss angegrilfen. Die Schilddrise* steigert also die Oxy-
ilutioiisprocesse im Korper, welche eigenartige Stolfweehsel-
wirkimg als toxisch zu bezeichnen mir nicht entsprechend zu
-tin scheint, | 'V, \;Vv _
D‘ieser'Stoff\NechseIWirk'Ung wegen nimmtv DI 'L'Jm“in;;'der
S lilddrisc toxische Substanzen an,r] uiid da er fand, dass
wirksamer Schilddriisensaff durch kinstliche Joetirung bei
schwach alkalischer Reaction und einer Temperatur von K) bis
)< unwirksam auf den StollWechsel wurde — ein Vorgang,
ilcii er dem in der Schilddrise vor sich gehenden Jodirungs-
I'ioeess als analog bezeichnet - nimmt er weiter an, dass
siiese siipponirlen toxischen Substanzen, welche Kiweisscharakter
zeigen, sieh in der Schilddrise mit dem 4ode uinSetzeU und
dadurch entgiftet werden.2) Schon vor einiger Xeit habe ich
«laraiil hingewiesen, dass die kinstliche Jodirung von Sehild-
diii.-eiisubstaiiz ausserhalb des Korpers und die’ Dildung der
Dmlvaxriniiiclimg in der Drise im beben durchaus verschiedene
\ orgénge sein missen.3: Die obigen Stidfwe<-liselversuche geb<ai
latin* einen Dcweis. Da die wahrend des Lebens so weit als
moglich durch /uluhr von .h>dkalium k»dirte Schilddriise unseres
Hundes recht wirksam war (toxisch nach Dlum\ kann die
von demselben angenommene Kntgiflimg von Toxinen durch
o/"d nielif wohl slattgelumlen haben, da di(»selben durch das
teichlicli zugefuhrle Jod wohl vollig hatten entgiftet werden
missen. Der Hinwand, dass diet Thvre»ndea 1uiiseres llindes
mit Jod nicht geséattigt war, erledigt sich Wold damit, dass
slern |lilere in IS Tagen 20 g Jodkalium zugefihrt wurden
mul der Hund gelétet wurde, als er

11 hielte auch die Respirationsversuche von Magnus bevy. lierl.

oin. Wochenschr., IStl.»., Nr. 30. Deutsche i,ned. Wochenschr., Xr. Hf:
X' hring ii. Thiele, Zeitsehr. i kltu. Med.. IM. XXX. 18%.
2 h*c. nt.

*h Diese Zeitschr., IM. XXV, S. 212.
Uiil.Ji<-""t'y[¢r's) 2> il-* liriit f. phy.-iof. Chemie*. XXVIII: .



Wirkung oiuer grof3en Dosis .lodkalitiin sich befand. (5 Stunden
ik h Kinnahm«- von O gi. Rs stand deshalb jedenfalls |,.r
Schilddriise so viel to.l zur VerfUgung, als Neigung anl/n-
nehmen vorhanden war.

Misere Versuche, in denen sieh die jodfreie SchilddnwW
als unwirksam erwies,moglichst judreieh gemachte aber al.
wirksam, seheinen mir eher zu zeigen, dass die Wirksmnk.u
der Drisen mit der liildnng der Jodsul.stonz erst l.eginnl. Die.
die Wirkling bei steigendem dodgehalt wachst, ergaben die \V,-
suehe mit der menschliehen Drisensubstanz. Ais nolhwendig,.
k'uige der ITInif) sehen. Hypothese miissle aber gerade dm
(iegenlheil eintreten, jodfreie Schilddrise, in der" eine Knl-
giftnng durch .lud nicht wold slatlgelnnden hal«-n kann, muss,
am wirksamsten :gifligsicni sein, unddie Wirksamkeit mil
wachsendem .lodgehall eher abnehmen, um bei maximalen,
vollijr zu verschwinden.

Vorsuche am Kropf.

| nloivuolinng der Wirksamkeit von .Schilddriisen
vorsfrlinkl<ldii .Indovhalis auf «h»n parenchymatdsen Kropl eiyahci.
sieh Resultate. die denen hei den Stonweehselversiiehen erhaltenen
vdllig enlspiaehen. Ks wurde auch liier eine mit dem .M«reh,il!
\va(hsend(“‘\Virksanikeil™lunden,wahren(ISehil(l(hiis(‘nsuhslaiiz.
in der dieses Klemenl nielil nachweisbar war,l, *xv keine oder
kaum nnjredeulele W irkung nusiible. Sobald aber auch um
S(hr itfermjre Menken hestimmharer Jodsubstanz sieh in der
verabreichten. Drise fanden, war di<' Wirkung sofort deutlich
iall fi; |hiss Schilddrise, in der Jod chemisch sieh nicht
nachweinui liess. nicht absolut unwirksam War, orklart sieh
ungezwungen daraus, «lassdie Schilddriise ein feinerem [{eaj»'eie
aut (lie Jodsubstanz, i>t, alsdie chemische Reaction, wéahrend
diT StollWechsel durch solche minimale Spuren, anscheinend
noch nielil merklich becinllusst wird. So wurde von Mieu liez
iIminnden. dass bid Kinjrabe ~rossercr Menjren von Thymus sieh

| is wurden zuerst 0.5 « ,ml. wenn siet, ken. X naduveisr
liess, 1.0V Trw-kensub-tanz zur Bestimmung verwendet!



mi. striimon verkieiiioPteiT.l) Dioso war **lir aiil-
i.ilmmul. Dis Baumann Sputen von Jod, aber erst bei \er-
il ¢ i!mijz grosserer Mengen von Kalbst hymns, in diesem Organ«*

Hivi('S. UV SN

Hid | nforsudnmgoti mn Kropf wnrdon mit getroekneten
> liu emesehilddriisoii angeslellt (vorgl. Tabelle S. 5tn und tol-
¢"ii'le Kille gemmer benbaehtet : A ,

I, \\. I'heresia. > Jahre. bemerkt, seit etwa # Wochen einen
i, ken Hals, der sie weiter nicht belastigt. ,
lirehter und Mitlellappon in massigem tirade vergrusserlvzu*-

Viiiinei) etwa walliui.ssgross,: ziemlich gleichméssig und weich luldbai®
l.niker Happen weniger stark hypertrophisch. aber gut abzutasten. U m-

Itfl) dl.a ein. V. C
b». V.. Zwei Mal taglich 0.0 g trockene* jodtreie. Schilddrisen-
v H,\: . » H5 » » . * [Substanz.

I/. \.. Struma vielleicht etwas weicher, aber nicht kleiner ge-
wi'l'ien. Die Vortreibungen der Happen etwa dieselben Umfang Al5 ein.

]& " Zwei Mal taglich 0.0 g trockene Sehilddriisensuhstanz a
015 mg Jod. ! yH'y

v Zwei Mal téaglich 0.0 g trockene Schilddriisensuhstanz. a

015 mg Jod.
| 20. V.: Schilddrise heute ganz deutlich verkleinert. Happen beidei-
>ot> viel kleiner und weicher zu flhlen. Patientin bemerkt dies auch
--b't im (iegeiisalz zum ersten Male. [I’ml'ang‘ Al ein.

*hi der Versuch damit beendigt war, wurde; um Material zu sparen.
It Jodotiiyrin (taglich | gi weiter behandelt und weitere Verkleinerung
voieinlil V- y

2. A Hisula, 21 Jahre. Seit langerer Zeit dicker Hals, unter «lern
Hitientin nicht viel leidet.

beeilter und linker Happen erheblich vergrissert und vorgefrieben.
Hechter Happen halheigross. ziemlich weich, iii demselben eine defhe,
ii. isclnusbgrosse. etwas bewegliche Cyste. Linker Happen kleinapfelgross,
bei« he Cyste? mit parenchymatéser Umgebung. I’mfang im oberen
Mitile A5.0 cm. Umfang iin unteren Thede A7.5 cm.

HI. \.: Zwei Mal taglich 0.0 g trockene jml freie Schilddrisen*

'Ultsfanz. . y. e evVvyvagyy
| VH: Zwei Mal taglich 0.5 g trockene jodfreie Schilddrisen-
*'lihstanz; ‘ | Yrvyyy-.-- '

2. \'|.. Drise vielleicht etwas kleiner und weither geworden.
v 1 0 ntiii will aber keine Besserung gelten lassen.- Um fang oben A5.Dc mV

tooen A7.0 cm. ‘

’) Berl. klin. AVochensehr. 1805, Nr. Di.

I*



«15me nid Z" " Ma* lilslicl1 0,5 * tr,ck' "¢ Schilddriisensuhslanz

1 . Zwei Alal taglich 0,5 g Irockene SthilddriisensuMa,,/ |

'1* Beiderseits deutliche Abnahme der Lappen, was am*,
latuudin zugibt. Rescinder* hat sieh der rechte Lappen verkleinert ,
" ,C f'1"'CT. eingebaute. hasclnussgrosse Cyste ist zu einem grossen Tl» i|.

"MW Mar' D, r knke Lappen ebenfalls kleiner und die jetzt last
«arizen Lappen einnehmende Cyste sehr deutlieh. Cm fans ob,,

oft» t M. unten M/j cm. r i
Kal mil ""“I'dhyrin, taglich 1,0g, und spater fnguen! .
u. . u K 17 J“»ire, bemerkt seit einigen Monaten ein,-
I bls ......... I-1z""'» Z-» langsam ............... t,.,,

1| lreppensleigén und Laufen manchmal Engigkeit.
Rechter, Mittel- und linker-L&ppen ziemlich erheblich diffus ur.
gil.sserl. Hie Schwellung ist massig derb, im Mittellappen eine undent-

[* ' -.ibgrenzhare, etwa Imselnussgrnsse Cyste; Die Vurtreihnngen
be,de,-sells etwa so gross, wie ein in der Langsachse halbirtcs Cans,,

iiklil srimrl I»ojm*nzf. I'mfanjr ;U»0 ¢ m.

..... s, ™=VI- «VW. R-5 g trockene jodfreio Scbdddriisem
S,,, a,»"-"V, Z"'I""ui'l h IU S trockene jnd'freie Srhilddr.....:
Mdetanz. Abends: Keine deutliche Aemlerung der

Substanz U /W™" M:i' A J'»'f< eieSchjl(hrr,isen-

>Olanz "' . /IWW Ma' ,iielWI K ,rO<k<Ine j°dfreie Sclillddriisen-

L
falls ;n°*sehr'g<§r||rhge?n Crade. Ilg} iH eﬁledgrr\]t?er I!’lantclienlﬂaggﬁqét al%?rseherd Sir
/""-,,et I, eine EnWirkung z,, bemerken ist. Emfang tttl.4-ttd.i,

Vi Mal téglich ,,.a g trockene SrhilddriWensnb.slanz »

cres N1 2™ Nal ;ili,h e K Trockene Sclulddriisensubstanz -
, H- U* Kin Mal taghci, (U) g Mitt-g-s Untersuchung: Patu-,!
kniunit ,,ul e<len, Re Ikon, dass sich jetzt der Hals zum ersten M:|-
* ikleinert habe. Ute Vortreibungen sind auch erheblich Hacher 1-
Lappen kleiner und welcher zu fihlen. Im Mittelldppen grenzt sich | -
« VNfo Io*ssit al». | miangiU.O rin. m

11 V™ Ak»nds n« Mal or, ? a 0.15 mg'Jod.

¥4~ - Mal tiiclich 0.5 g a 0,15 mg Jod.
yi - Weiterer Rickgang deullich. Seitenlappen nur ie-U

in, iinteren lheile zu fihlen und sehr llaeh. Im Millellappen an St



'['i einen Cyste zwei Kkirschkerngrosse kleinere ahzugrenzeu. Umtan<r
> l:wach A45 em. yhv-jPkkjc/J..

Weiten! llehandlung mit Unguent. Kal. judat.

L H. Fritz, 9 Jahre, bemerkt seit einigen Monaten einen 'dicken
liair. der langsam zunimmt

. Hechter Lappen daumendick (Cyste? . linker'Lappen diffus paren-
| yiitatos vergrossert, etwa halb so gross wie rechter. Auch Mittellappen
va .etrieben und ziemlich derb. Umfang 20.5 rhu

0. \'l.. Zwei Mal téaglich 0,5 g .-'trockene- St bilddriisensubstanz ;v
(I(>4 mg J»»d. i .

5 ~-, Zwei Mal taglich 0.5 g trockene 'Schilddriisensubstanz a
0.4 mg Jod.

.. M- Mittags: Struma deutlich, kleiner geworden, was auch der
Junge selbst bemerkt. [tie Drise ist etwa um ein [Mittel zuriiekgegangen.
akr noch deutlich in ihrem ganzen Umfang abzutasten. Rechter Lappen
twa noch lingerdick, der linke etwas dinner. Mittellappen noch erheb-
ilah \oigetrieben. Umfang schwach 20 cm.

7. VI.: Abends: 0,5 g Schilddriisensubstanz a 0.4 mg Jod.

H. VI.: Zwei Mal taglich 0.5 g Schilddrisensubstanz a 0.4 mg Jod.

0. \ .. Sehr erhebliche Verkleinerung der ganzen Driise gegenuber
di m letzten Mal. Vortreibung links kaum mehr zu sehen und der Lappen
kaum zu fdhlen. Vortreibung auch rechts geringer. Daselbst an Stolle

des Lappens eine langliche, ktejnfingerdicke, derbe Cyste Umfang
schwach, 2S cm. d-; "Ji k

Weiterbehandlung mit Unguent. Kal. jodat. '

Ails diesen Untersuchungon und den bei lie-
«duichtung ides StojlWechsels gein»teilten Urfahrungon
g(dit itnzwei Telhalt hervor, dass die Wirksanikei! der
Schilddrise durch den Gehalt an organischer Jod-
dUhstanz (Jodothyrin) bedingt ist, dass die Wirksam-
keit grosser ist, wenn die Drise mehr JodsitbstaRz
enthalt und so gut wie ganz fehlt, wénu (liest* nicht
liodir nachgewiesen werden kann.

ks wirde nun noch dbrig bleiben, diese t iihTS.ticliungen
niicli auf das Mvxoedem auszudehnen, was mir hier aus Mangel
nii solchen Krankheitsfallen leider utttnogliolu ist.

Il. Ueber den Jodgehalt der Schilddrisen von Thieren.

Helion von Daumann wurde neben einer grossen.Heilte
menschlicher Schilddrisen auch eine Anzahl Thicrschilddriiscn



H NV — l«<nil i« |, ein

[ e "Winossi*. .ml o ,,,-is, von erhebliel

"t 1| liiotitrn Sehweinen  war  derselbe v,
.er.n,.er,, ler kaum nnehweisbnr. Hunde zei,len ein s.-l.u .,

mir S|mrcn v,m.Moder (berbau,,. kein snlehes VII
[ o von llundekuehen. wel.her

v+1 [uokorrni,,.,, . ,lhall, fand™ sieh jeweils (|,,n,li, |,.
"rl(«sMidiere nuch Filterun« mit Sto. klis. I, ,,inl Thvmu-
[IKI*[**"I'I”Val" .MliaHi, sinil.i, Daraus jring .sehon [,
h'rvor v - - - «— X'Hir"Il3 """ Flac . I'wigelialtder .Sehihldrisiu

Nel" A" auf mr, liehst Viele Thiere von vers,.hielener | "

o MAGr ....line... Die .halbes,hnunm,en wurden w,,.
" sehnehen.auf e, lorin,elris,.|,e,n We,e unter Y,,
«endun”™ von Xiekelli,e| mil in,«liehst ,erin,rn, tiluhen u,,i

me-e S wem, .a,,,nus,efuhrt. Das verwendete Chlor,,-

1111 rujr het lodannen Hrisen Wenn die Substanz

i Kontrollbesfimmungen aus,efiihn
K,..,t". n' IV .Seile 5.V5ti, anljfeluhrlen Thier,.
D,nuten in die | nlersurhun,eu einhez,,,,.,, werden

Aneh hier /eijren die Thiere derselben Krnihrun,sar, oia
mhehes Aerindlen h, liez,,, auf den Jodgel«l, ihrer Schild.

~-Mm e, den las, reinen Fleisehlressern :F,ehs. Maider

Methode” ! i w¥* SI(I' _ »'1l unser, r
Mi",,,de .10,1 uherhan|,| mehl ,,aehwelsen, wahrend die Ortts
threr U 11" "I i< A" S ["'S"™"],'I's ‘«" li in Anhetraehl

“ ni*ht "dielra.-htliehen .lodvorrall,
-d-enso we Sehafe, Hinder und ITerde zeien. Hei den lias.,,

er,nh die ulersuehun, zum Theil aullallend kleine Werth,
nl"'h I"'l.e da,,.,en der Itaehs. liei den Omnivoren Ihn,..
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Tabelle IV. Thierschilddrusen

Fin-lis. grosses Thier. . - . _ . .
Kuclis. mittelgross . g

Kurils. klein

Steinmarder. starkes Thier .
Steinmarder, ziemlich starkes Thier
Steinmarder. mittelgross . . -
Steinmarder .y ., ... ;
Baummarder.mitteigross
Baummarder.mittelgross . .. . .
[His y . S

Kehle Wildkatze, starkes Thier . .
Hauskatze,mittelgross .

Hauskatze, starkes Thier .

Hauskatze, klein . . * . . y,.
Hauskatze: . .{vT .o
Hauskatze, ;y . . . > . V.
Hauskatze. . . . . . ; Kv
Hauskatze ; ........cccoovene .o

Hauskatze, hochtrachtig . .. . ;
Kater, starkes Thier.
Hund. 0 Wochen vor Todtung nur
Kleischnahrung und Wasser . . .
Hund, etwa 2jahr., 40 Pfand schwer,
gesund getodtet, .Nahrung sehr
wahrscheinlich gemischt
Hund, alt, etwa 50 Pfund schwer,
gesund getOdtet, .Metzgerhund ,
Hund, grosser Bernhardiner, kurz
lieherhaft krank, deshalb getddtet
Hund. Spitz, etwa IB Pfund schwer,
kurz lieherhaft krank, getodtet.

Hund. Schéferhund. etwa »0 Pfund
schwer, gesund getodtet . . vy

Oewnht der Drtbvii

in (iruriim
friseti trnckin
1.7 0,1
2.0 0.5
0.85 0.25.
0.8 . i1tg
o7 0py
0.0 <1.2
0,0 0.15
0.2 0.05
sy- 0.05
0,2 0.05
10 0.25
0.2 tt.05
1.7 0,1
0.:{ o.l
y 0.1 01
0.8 0.2
0,0 0,15
0,0 0.2
L 17 0.H5
l.s 0.05
20.;» 0.0
15.5" ; 1
7.0 l.K
| H]
10,0 2.7
*
1.5 (t5
180 y 5,0

it(*>1"(jia)|
1 der Drusen
in Nlilljgrantni

Kein Jod.
Kein J.od
Kein Jod
Kenn Jod
Kein Jod
O»t.

Kein .lud
Sleur Jyd - etwa 0,05
Kein! Jod
Kein Jod
Kein Jod
Kein Jod
Kein Jod
0,07
Spur Jod
Spur Jod
Kein Jod

0f % 5

Kein Jod

Spur Jod

51

Kein Jod

>

1.15

tt.0

.1t»



Hund. etUiL If> Pluml schwer. gesund

lluml. baehshuml. ziemlich all
Auj-cnentziimliing. erelfu-IM

,,UM<I;{2PI'ni.Ischwer. mil .h»«lkaliuni
behandelt s. vorigen Abschnitt)

«m«l. Knx. jun- lu I'futul schwor
fieberhaft krank. gelVWUet .

+ FFF grosse; | hnor [)o’<r(
u ojion (larcinem £elbdtet .
V'aens. etwa 2>
llachs. etwa 20
| kielis, etwa la p»

. lieh, juhtr. . |

. lien .. _ .
- Pi«*1», hiliMi;us<* sehr Stark felti

ahiri hw arlison, blas* .

- UHidmck. :t7 Pftiml schwer .

etwa ItO .Pfund schwer

. H« hh«t< k. ‘5f Pfund schwer .
. hch. AO Pluml schwer .

: Foldliaso . . N v

Pehlhas« ., priison zweier
Peldhasty, |hiiscn v ]
leMhasi . |hiison v. 7 |
Schwein

. Schwein'

: Schwein

Schwein

. Schwein

Schwein

Schwein ! .

Thvr<cVilil €,u — i. n.

i Aitam in, -]l VT,

fTtr —

LI »-nikliui®, ],.r



hipl Schwein wechselt dér Behind sehr. Wahrend sich dieses
hirinent bei manchon Uberhaupt nieht naehweisen lasst. findet
»ti i Inm  andern ziemlich viel davon. Magegeu hesilzon die
"i*d weniger Omnivoren Hauskatzen durchweg einen ausserel
gimgcn .lodvorrath. Die Art der Ernahrung lioss sieh hei den
liiit'isuehten fhieron dieser Art nicht genauer leststellen. Dass
dn- oben schon erwahnte Hund.l) welcher t> Wochen nur mit
| It irrh erndahrt wurde. 5,4 mg .lod in seimT Sehilddriusichatte,
I-t nicht weiter authdlend. Dasselbe stammte offenbar aus

«'mer lIri'itheran Zeit mit anderer Ernahrung — die Drise enthielt

* idilicli feinkbrniges, hartes Colloid und wurde wahrend
der Zeit der Kleisehnahrung wenig oder nicht angegriffen. KUr
lirsc Anschauung spricht ein weiterer Versuch. Der zu den
"bigen Sikdfw<< hseluiiterstlehnngen benutzte Mund, der in der
» il \on Anfang December bis Mitte Marz o6fters jodhaltige
Sdiilddrisensubstanz einbekam, wurde nach Abschluss der
\ ersuche 40 Wochen Ilang ausschliesslich mit Kleiseh und
\\o—i'i* erndhrt und dann getddtel. Die frisch 12,5, trocken
» S g schwere Schilddrise enthielt 1t,i mg .lod.

Jedenfalls geht aus diesen | nlersuchungeu is. Taladle
und die oben erwdhnten Befunde Danmann'si ein dureb-
greilender | ntorsohied im JodVorrath der Schilddrisen von
| b*iVli- und Grasfressern hervor. Die Menge des Jods in der
biiise ist in erster Reihe von der Zufuhr, dieses Elements
abhéangig, wie auch aus den grossen Ausaimniungon bei Kiinst-
If(l.er Eingabe ersichtlich ist. Sieht man von den int Inlande
-S Nahrung kaum in Betracht kommenden Seelhieren ah. so wird:
die Haupt menge des Jods mit den Pflanzen eingenommen, ju deren
*\'che das Element schon vielfach nachgewiesen wurde. Ob:

ii" iulenswerthe Spuren mit dem Trinkwasser in den- Korper ge-
huigen. ist zweitelhall.22 Die Kleisehfresser nehmen in ihrer Nah-

niug. wenn sich nicht gerade eiiie'jodhaltige.* Schilddrise darunter
lo Imdet, gewiss viel weniger auf. als die Grasfresser. <)b bei

d« ii ersteren aber die aufgenommene Meng«* so klein ist, dass

S.

2 Vn-l. (irahain Otto. V. Aufl. 1H7S. i. S. 422 u. fflI* una
h.iuinann. Minch. Med. Wochenschrift 189(5. \Y. ,H. |



. L1 um-Mnm < Itc,«| ni. hf blcfcft kann, ofe I, |,.
Hen H(-isc».Irc"f.m ,.|Wi. ein rolaliv .starkem- Verbrauch v,
liulsnbsinnz  stalllin<l«-l. itarnlur [Vhlen eiristweflerr allc. \,

Laltspiinlet<k Vv
.. 'vur,|,. .1, 'dieslyji<li(ti(r Vers,oh ans,.stellt. 1.-i
' nicht viel Aussi,;),l auf posit,«.. lic-.iltat vorhanden «ae,
Lererrrrrreneeenes feiéliii werden ...... .
T ‘om"eme |II. I, Si.-l, HariV i-ines Hundes hei n,, s,.
Jauiiséf " K 1" :'h,/'n""Vi'"" 'nl"r m,;'hr "el verwiesen,! ve-..
FiriP uar)ivv,.,se:u liesse. Itie Aussi,s),,. ,.mn R,,ulf,

m ‘leu 1i,.s,im...... ]

U'lranischen  Hal'nriii-ksl,sindes geschmolzen wer,

mm

>r g«,«nl.HI,cn J«l leicht llttohtig wenlen kqnnten.
)lu N p| "des \yvs =lis "eu,den Jeweﬁ Iglam, ler 8us einet
nu remer h leisehnn lirons «esannnelt Wurde. ,las andere Mal v,,,,

v,ui -Nalr. hydr. e natru, einsedamnfl yy
TleilferM W T, "M In «lern in Alkohol unlfWli,- I oy
| heil .,,,1 Sieh heule,sens ken, .10,1. Hann wurden die Alkoholex;ne,

Gtk il H i i :
(‘injr<*»lain!»tl und die |tUCkSt|_|n_qg woni* Warﬁ']em Wagser Mom s

dass ,,aeh e,nKe,, stehen Harns,,,f ausknstall,al, te. So «unie

,nNn;,, /" s"I'""1z2""h-n "-anisel.... SuleUa,,/. nmsliehs, v, relns-t'llv*
V. , .'Ulle, laus,, «,,nie ., erster Reihe auf .lulsalz mit Seime;,
Ni*'r,",,,"""1, negativem ,,ler jedenfalls sehr zweifelhaft.-,

Udo,..form ,hersinget,, Hann «unie ein grosserer Theil «ler Alutlerl

....... h .Tsanisehes .I,,,|' Unte,sUeht. Rs << Jet
v UL de, lliii,leku,|,e,,|i,teru,,s stamme,Ulen Harn eine zweif-'-
v lle von Jod eoliit,lc,. |a a, ,|,.. Ahy.ehkei, sedaeht w
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. ha'hcnreaetinn sh",,

li T 1 lunel | Sill..-
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ziemh rp" unmethm' nu"shell, dass heim Sehmelzen der
tWOt: .
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cisteren das Jod, wenn cs dargeboten wird, ebenfalls auf-
m».nnHicli und den txpisch wirksamen organischen Jodeoinplex
iui . n.1) Kir eine» durchaus geniugende Kridarung der Kntstehung
li.-er eigenartigen Jodverbindung in der Schilddrise upd ihrer
hnleutuug liu die Lebewesen liegt noch nicht gentigend that-
su iilirhcs Material vor. I>ie Aulsaminlung des Jods in dem
"iIMU als einen mehr -zufalligen Process zu betrachten, der flr
| h Korper von keiner grésseren Hedeutung ist, wie anschei-
ririid die Aufspeicherung mancher Metalle in der Leber, scheint
mil aie dem Grunde keine befriedigende Auflassung, weil es
Jlein aufgenommenen Jod den auf den Stoffwechsel, und das
Mvxoedom so sehr wirksamen Jodolhyriiiconiplex bildet, wahrend
natiii licher erschiene, dasselbe etwa hr Kohn
ciiier \ici neutraleren JodoiweissVerbindung abzulagern, wie
'le ausserhalb des Korpers durch Einwirkung von Jod auf
Kiweiss entstehen. Die plausibelste Krklarung seheinl mir immer
(""elr die zu sein, anzunehmen, dass die in der Schilddrise
gebildete Jodsubstanz vom Korper unter gewissen, bisher nicht
*aM‘r bekannten Mstaiideii Tur den richtigen Ablauf mancher
"toll Wechsel Vorgange gebraucht wird. -

S. Stoflwechsclversucli mit  SHiildtlriison®ubstan/. t«m Hunde.



