Zum Chemismus der Verdauung und Resorption im tierischen
KOrper.
XLI. Mitteilung.

Die Verdauung gemischter Nahrung beim Hunde und beim
Menschen.

Von

R. S. Krym.

(Aus dem pathologischen Laboratorium des K. Institutes fir experimentelle Medizin
zu St. Petersburg.)

(Der Redaktion zugegangen am 27. Juli 1911)

Der grofite Teil der Nahrungsstoffe samt dem groRten
Teil aller Verdauungsséafte, die sich auf die Nahrung ergiel3en,
tindet sich in der ersten Jejunumschlinge, weshalb sie der ge-
eignetste Beobachtungspunkt fir die allgemeinen Verdauungs-
und Resorptionserscheinungen ist.

Wir verfltterten an einen Hund, der eine Magenfistel und
eine Darmfistel am Anfangsteile des Jejunums besal3, im Gestell
400 g feingemahlenes Pferdefleisch mit 50 g Starke und 50 g
reinem Schweinefett, moglichst gleichmélig vermischt. Das war
diejenige Portion, bei welcher der betreffende Hund sein Korper-
gewicht und N-Gleichgewicht lange Zeit behielt. Wir stellten
4 Versuche an. Beim ersten Versuche offneten wir die Fistel
flr die ersten 15 Minuten jeder Stunde, beim zweiten fir die
zweiten 15 Minuten usw. Der Chymus, den man binnen jeder
15 Minuten erhielt, wurde der gewdhnlichen Analysel) unter-
worfen. Die gewonnenen Zahlen sind in der Tabelle | zusammen-
gestellt, aus welcher sich folgende Schlisse ziehen lassen.

1. Bei einmaliger Zufuhr einer maRigen, gemischten Tages-
nahrung (400 g Fleisch + 100 g Starke + 50 g Fett) gelangt
in den Anfangsteil des Jejunums ein Chymus von bis ca. 1200 g.
Nach Abzug der uneingesaugten Nahrung bleibt fur die Ver-

) Vgl. E. S. London und A. W. Sivré. Diese Zeitschrift. Bd. ®{.
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dauungssafte des Chymus etwa 700 g. In Anbetracht der ober-
halb der Fistelstelle stattgefundenen Resorption kann man mit
Recht annehmen, dal’ die gesamten VVerdauungsdriisen im ganzen
etwa 800 ccm Saft ausgeschieden haben. Es lassen sich also
auf 1 g Gesamttrockensubstanz etwa 4 ccm Gesamt-
safte berechnen.

2. Die Resorption des Chymus, die im Laufe der
ersten Verdauungsstunden am lebhaftesten ist, nimmt
mit derZeit allmahlich ab, um ganz am Ende der Ver-
dauungsperiode wieder ein wenig zu steigen (Verdauung
des noch gebliebenen Fettes).

3. Im Verlaufe der Verdauung lassen sich 2 Perioden ab-
grenzen. In der ersten Halfte zeigen die verschiedenen Bestand-
teile der Nahrung dieselbe Abnahme ihrer Mengen- wie der
Gesamtchymus, wobei aber das Fett hinter den anderen zuriick-
bleibt. Die Resorption geht so vor sich, dall zun&chst die
Kohlenhydrate und nach ihnen die Stickstoffsubstanzen auf-
genommen werden. In der zweiten Hélfte der Verdauungs-
periode wird die Aufeinanderfolge der Nahrungsbestandteile
umgekehrt: an die erste Stelle tritt jetzt das fruher zuriick-
gebliebene Fett; von den Kohlenhydrat- und Stickstoffsubstanzen
(Kolumnen 16—18) gehen nur die zurlickgehaltenen Reste durch.
Nach Abschlul3 des Versuches wurde die Magenfistel gedffnet und
der Magenbrei analysiert. Er bestand fast ausschlieBlich aus Fett.

4. Die qualitative Beschaffenheit der Nahrungsbestandteile
im Jejunumchymus ist wiederum verschieden (Kolumnen 8,
12 und 15). Die N-Substanzen bestehen nur zur Halfte aus
durch Hitze koagulierbaren; dagegen bestehen die Kohlenhydrat-
substanzen noch zu 9o aus Stéarke; eine mittlere Stellung
nehmen die Fette (77 °/o Neutralfette) ein. Dieser Unterschied
lakt sich dadurch erklaren, daR die EiweilRsubstanzen schon
im Magen merklich verdaut werden, indem die Kohlenhydrate
und Fette, insofern diese durch die in den Magen zuriickge-
tretenen Duodenalsafte unberihrt blieben, erst im Duodenum
sich zu spalten beginnen; die Starke wlird dabei zu schnell
nach unten transportiert, als dafll eine bedeutende Spaltung
zustande kommen konnte.
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Nahrung: 200 g Fleisch =6.4gN; 30 g Stdrke =27 g; 30g Fett = 275¢ Fettsaur%nl

1 2 3 4 67! 8 19,1011 12 13 14 15 16 7
Gewicht Zusammensetzung des Chymus Verhéltnis
Versuchs- . i
des Stickstoff Kohlenhydrate Fette (in %
nicht- koagulier- in einzelnen zwischen der
Chymus | qulabler _ harer m em- hetreifcndin
Num- ) o , Substanzen Stunden Stundon-
in g hubstanzen Vo Viertel- iin °/0 zu .
mer . in N haltnis I den ge- zelnen porliun und
resp. Slun- N einzelnen e zum stunden samten dem getun-
: - F Kohlen- ten Versuch-
Vier- einzelnen Vier- samt- hydra- Vier- en 1)
o). O *o- StHn- Vier-Wben.r Dt'X’ tekr; tder »l -Sun chymus
T Vier- 5 etr. |
stun- ttla(la- stun stun- .en te_ jStun- trine 2UKeT SBKE Siin’ g den Koli-
de stun- (jc, ~Cn ! stun- portion pgﬁtr}(-m den ! X Iﬁ{) | .
«ton in g den in % in g (Starke) ing o|rate
21 0.04 0,05 0,05.‘ 0,01 j0.18 0,05
. | =2 0 2 2 o00i ° 55 0 75 0'005 3
— Oi , :
i 0 0 0 0o o 0| 0 3
v 0 0 0 0 O 0 0
I il 0,03 0,08 0,08 0,02 0,27 i 0,18
Il 9 14 0,02 018-0.01 67 0.01 0,01 0,002 0,10 3419 29 1
0,34
1 1 0.04 7 0.01 0,01 0,0i 0,04 0,09
v 03 0,09 0.26 0,95 0.02 0,9/ , 0,06
I 53 0.08 0.03 0,07 0,02 0,07 0,18
! 3L g 024 0,40 %2 g 018 0 01O 47 0’03033 23 12 12
M 47 0,04 017 0,20 0,02 0,22 j0,06
v 8 0.04- 0.04 0,01 0,01 0,01 0,06
| 23 0.07 10,04 0,17 0,02 0.06 0,20
I 28 0.06 0.05 051 0 016 0,21
136 0,48 33 44 066 25 21 23
11 52 0.10 0,08 0,24 0.10 0,44 0.09
v 33 0.25, 0.20 0,01 0,05 0,21 0,25
| 53 0,10 0,02 016 O 0 0,17
! % 161 O 0,54 010 32 o7 o A 24 0’26069 19 6 20
1] 51 0,27~ 0.8 0,12 0,02 0,06 ! 0,10 '
v 16 002 005 001 0 002 | 0,16
| 0 0 0 0 O 0 0
* 0 0,02 0,16
I 1 ! ’ 0,07
78 — 006 — 4o 48 0,84
[ 0 o 0 0 0 O 0,11
v T 006 004 0,66 0.45j0,89 | 0.66
Im ganzen. 639 283-=4-1°0 8.26 — 27°/o | 2,91
»  Mittel . 45 49
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Uns war die Maglichkeit gegeben, einen analogen Versuch
mit einem Menschen anzustellen. Das war ein junger kraftiger
Mann mit schwammiger lleumiistel (ca. 1 Meter vom Coecum,
wie es sich spater bei der Operation herausgestellt hat). Fir die
Pausen, welche die Versuchsperioden von 15 Minuten trennten,
wurden die beiden Darmabschnitte mit Hilfe eines passenden
Gummischlauches vereinigt. Fir die Zeit der Chymusaufnahme
wurde der Schlauch entfernt. Line \\alze trennte den zu-
fihrenden Darmabschnitt vom abfihrenden, so dal} der Patient
den Stuhlgang gar nicht hatte.

In diesem halle gibt es keine topographische Analogie
zu dem Versuchshunde. Auch in bezug auf die Nahrung liel3
sich keine vollstandige Analogie durchfihren. Die Bestandteile
waren dieselben, wurden aber in anderer Form (kleine Kote-
letten) dargereicht, und der Abkurzung der Versuchszeit halber
war die Nahrungsmenge viel kleiner als diejenige, die fur das
A-Gleichgewicht erforderlich ist (200 g gemahlenes Rindfleisch,
30 g Starke und 30 g Schweinefett). Im Speichel des Hundes
gibt es aulerdem, wie bekannt, kein amylolytisches Ferment.
Doch zeigt der Versuch, daB der Verdauungsgrad bei gemischter
Speise beim Menschen im Grunde der gleiche ist. wie beim
Hunde (Tabelle I11):

1. Die Menge des aufgenommenen Breies erscheint im
Vergleich zur Trockensubstanz der zugefiihrten Nahrung sehr
bedeutend. Auf ca. 100 g Trockensubstanz der Nahrung er-
schienen im lleumchymus mehr als 500 g Verdauungssafte,
nachdem Uber 3a der Nahrung schonleingesaugt war. Daraus
folgt, daR der Saftkoeflizient (das \ erhéltnis zwischen der Menge
der gesamten Verdauungssafte zur Trockensubstanz der Nahrungi
bedeutend groRer ist als beim Hunde.

2. Die qualitative Zusammensetzung des Darmchymus
beim Menschen ist aber wiederum eine solche, dal} er fast die
Hélfte koagulierbare N-Substanzen und fast ebensoviel unver-
anderte Starke enthalt.

lloppe-Seyler's Zeitschrift f. physiol. Chemie. LXXIV. 22



