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Nachdem uns der Verfasser in einigen besonders ausgesprochenen
Typen weiblicher Nervositat ein Beispiel von dem gegeben hat, was er unter
diesem Namen versteht, geht er in seinem zweiten Kapitel auf das Wesen
und die Bedeutung der weiblichen Nervositat tUber, deren popularer Begriff
sich mit keinem wissenschaftlichen Krankheitsnamen decke, sondern viel-
mehr fur Symptome von Neurasthenie, Hysterie, Hypochondrie und psychi-
schen Entartungszustanden sowie fur Mischformen aller dieser Krankheiten
angewendet werde.

Andererseits beschrankt er sich auf die Nervositat des Weibes, weil
sich das Weib in der That vom Manne unterscheidet, nicht nur durch ge-
wisse angeborene und erworbene Eigenschaften, sondern auch durch die in
Folge der Nervositat entstandenen seelischen Zustdnde. Es bestehen un-
zweifelhaft Unterschiede unter den Geschlechtern, und hieraus ergiebt sich
die Berechtigung, das nerviose Weib gesondert zu behandelin.

Die Berechtigung hierzu wollen wir dem Verfasser eben so wenig be-
streiten, wie seine Befahigung.

Er beherrscht das gewaltige Material nach jeder Richtung hin, und
was er sagt ist klar und vernunftig.

Weniger klar ist, weshalb er das sagt, und fur wen sein Buch eigent-
lich bestimmt ist.

Im Grunde genommen erfahren wir dadurch nichts Neues. Alles was
uns hier auf den 226 Seiten entgegen tritt, haben wir in dhnlicher Weise
schon fruher gelesen, und ob sein Buch der weiblichen Nervositat mehr
Schaden zufligen wird, als dies seinen VVorgangern beschieden war, lasse ich
dahingestellt. Der Art der Behandlung nach hat er flr sein Buch ein
grosseres Publikum und zwar in erster Linie wohl das nervose Weib selber
Ins Auge gefasst, obwohl er sich mehrfach in langeren Auseinandersetzungen
an die Adresse der Aerzte wendet.

Ob es nun rathsam sei, nervosen Damen alle Erscheinungen ausein-
ander zu setzen, an denen zu erkranken ihr Zustand ihnen eine Be-
rechtigung gewahrt, wird von anderer Seite bestritten, und so liesse sich
auch gegen die Zweckmassigkeit einiger anderen Ausfuhrungen manches
einwenden.

Zustimmung aber wird man dem Verfasser in alledem zollen mussen,
was er uber VVerhltung und Behandlung sagt, und es kann nicht oft genug
darauf aufmerksam gemacht werden, dass man in den Klagen des nerviosen
Weibes keine Einbildung sehen, oder sie gar mit Spott und Ablehnung be-
antworten darf. Pelman.
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Der Schotte Braid, Arzt in Manchester (geh. 1795, gest. 1860), ist einer
der Fruchtbarsten auf dem Gebiete des Hypnotismus. Bramwell er-
wahnt nicht weniger als 33 Abhandlungen desselben. Preyer hat in ,,Die
Entdeckung des Hypnotismus®, Berlin 1881, die Hauptlehren von Braid zu-
sammengestellt; er hat auch einen Theil der Abhandlungen von demselben
ins Deutsche ubertragen (,,Der Hypnotismus, Ausgewahlte Schriften von



