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der Liste der bekannten Nahrungsbestandteile: der Eiweille, Fette,
Kohlehydrate, Purine, Lipoide und Salze ist durch die eifrige Arbeit einer
Reihe von Naturforschern ein neuer Baustein hinzugefiigt worden in Gestalt
der Vitamine. Diese Substanzen sind stickstoffhaltige, sehr kompliziert
gebaute krystalline Korper, die chemisch einer ganz neuen Gruppe an-
gehoren; sie lassen sich durch gewisse Fflllungsmittel abscheiden..
Aber schon jetzt sind diese mihsam eroberten Erkenntnisse von grofRer
Bedeutung fur die Pathologie des Stoffwechsels. Ist es doch flr die Physio-
logie eine ganz neue Tatsache, dal3 durch das Fehlen gewisser Substanzen
in der Nahrung manche mit konstanten Symptomen verlaufende Krank-
heiten und sogar der Tod herbeigefiihrtwerden kann, obwohl es der Nahrung
weder an Kalorien noch an Stickstoff und Salzen gemangelt hat.

v Die mit einer auBerordentlichen Literaturkenntnis
dieses schwierigen Gebietes zusammengestellte Arbeit wird
durch ihren reichen Inhalt sowohl als auch die klare und
exakte Darstellung ihren bleibenden Wert behalten.
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